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Iris von Stosch

aktuelle termine

Ausgabe 08 | Juli 2010

Themen in unserem Newsletter:

o Aktuelle Termine im Uberblick

e »liebe leben« Jahrestraining 2010 - firr Einzelne und Paare
e 25-jahriges Jubilaumsfest am 24. Juli

Liebe Leserin, lieber Leser

Es ist ein wunderschéner Sommermorgen, an dem ich hier auf meinem Balkon sitze —

ausgeschlafen, entspannt im Hier und Jetzt © - und ziemlich froh und dankbar bin.

Wenn ich zurtickschaue in die letzten Wochen und Monate gibt es auch viel Grund zur
Dankbarkeit und Freude: einige sehr gelungene Seminare und Vortrége (z. T. an neuen
Orten), viele wunderbare Menschen, die ich dort wieder gesehen oder neu kennen gelernt
habe, super Unterstiitzung durch Freunde und Mitarbeiter und viel Sonne und Sommerfeeling
(nur auf Mallorca allerdings).

Jetzt freu ich mich dartber, dass sich wieder eine sehr schone, neue Gruppe firs
Jahrestraining 2010 findet. Beginn ist Mitte Juli, Einstieg auch ab der August-Woche méglich.
Und ich freu mich drauf, mit Euch am 24.Juli ein tolles Jubilaumsfest zu feiern!

25 Jahre sind auch wirklich ein Grund zur Dankbarkeit!

Ich hoffe, Euch dort zu sehen,
mit lieben GriRen,
Iris von Stosch

Aktuelle Liebe leben Termine im Uberblick

Iris von Stosch bei einem Vortrag

Juli

13.07. Treffpunkt Herz (40+), Stuttgart

16.07. Treffpunkt Herz (40+), Miinchen

16.-18.07. Beginn des Liebe leben Jahrestraining '10, Lauingen bei Ulm
24.07. 25-jahriges Jubildaumsfest am 24. Juli, Stuttgart

August

07.-14.08. »Die Quelle in mir« - Urlaubswoche Sant Joan, Mallorca
20.-29.08. Liebe leben Jahrestraining '10 Sant Joan, Mallorca

September
04.-11.09. Urlaubs-Special fiir Frauen Sant Joan, Mallorca
12.-19.09. Die Quelle in mir - Urlaubswoche Sant Joan, Mallorca

Weitere Infos: www.liebeleben.de




unsere empfehlung

»Liebe leben« Jahrestraining 2010 - fur Einzelne und Paare
Das Herzstuck unserer Arbeit

In wenigen Wochen startet unser diesjahriges Liebeleben Jahrestraining.

Dieses gréRte und spannendste Seminarprojekt des Jahres spricht vor allem Menschen an,
die eine tiefer gehende Inspiration, den wesentlichen Sinn von Mann- und Frau-Sein und eine
neue Vision von Liebe suchen, um dann fest verankert mit ihrer eigenen Quelle, in ihrer
weiblichen oder mannlichen Essenz im téglichen Leben stehen zu kénnen.

So entsteht eine besondere Gruppe aus Mannern und Frauen, Paaren und Singles, die sich
mit Neugier, Interesse, Freude und grolem Engagement zusammentun.

Sich ein Jahr lang Zeit fur die Liebe zu nehmen, mit Gleichgesinnten und vielleicht mit dem
eigenen Lebenspartner, kann unser Verstandnis flreinander, unsere Beziehungen und unser
Liebesleben grundlegend verandern. Neue Erkenntnisse und Erfahrungen in der Liebe
verankern sich tief im Alltag.

Es ist ein wundervoller, umfassender und tiefgehender Prozess in einer geschlossenen
Gruppe, der zu einer Deiner wertvollsten Lebenserfahrungen werden kann, ob Du gerade
alleine oder in einer Beziehung lebst.

e Die Tiefe und Schénheit der Essenz, des Wesens von Mann und Frau entdecken.

e Sich von Kindheitsstrukturen, Schattenseiten und negativen Emotionen lésen.

Alte Beziehungs- und Kommunikationsmuster zwischen Mannern und Frauen heilen -

eine neue Qualitat miteinander entwickeln.

Sich untereinander im Frauen- und M&nnerkreis ermutigen und unterstutzen.

In der Kérperarbeit: den Kérper fiir Liebe, N&he, Sinnlichkeit und Présenz 6ffnen.

In der Wasserarbeit: Vertrauen, Hingabe und Einheit erleben.

Innigkeit und Lust, Stille und Leidenschaft verbinden, entdecken, wie die Sexualitat zum

schonsten Ausdruck der Liebe wird.

e Stille, Tiefe, Leichtigkeit und Spal3 erleben - allein, zu zweit, mit allen - die sif3e Natur in
uns wiederentdecken.

e In Gesten und Ritualen die Kraft und das Engagement fiir die Liebe bestarken.

e Einen liebevollen und erfiiliten Alltag gestalten

" Feedback von Liebe leben Jahrestrainingteilnehmern

- 4 Joachim, 48, Musiker

«Das Jahrestraining war fir mich eine der wertvollsten Erfahrungen meines bisherigen
Lebens. Meine wichtigste Erkenntnis ist eine Neudefinition von Mann-Sein und Frau-Sein, die
Uber emanzipatorische Bestrebungen weit hinaus geht.

Dabei hat sich auch das Bewusstsein fur unsere Alltagsprobleme veréndert, so dass neue
Sichtweisen und neue Lésungen mdglich sind. Und veréndert hat sich unser Umgang als Paar
miteinander, er ist respektvoller, liebevoller und achtsamer geworden, was auch auf das Liebe
machen schéne Auswirkungen hat.»

Gerhard, 59, Unternehmer

«Im Jahrestraining habe ich zu einem neuen Selbstverstéandnis als Mann gefunden und mein
Mann-Sein wieder entdeckt. Ich bin richtig so wie ich bin. Ich kann auch durch negative
Geflihle hindurch gehen und positiv wieder zuriickkommen.

In der Gruppe erlebe ich eine grof3e Vertrautheit, aufeinander bezogen sein und angenommen
werden.

Und auch im Alltag habe ich mehr Bewusstsein, welche Kontakte diese Qualitat haben. Mit

. den Menschen, mit denen ich das leben kann, pflege ich Beziehung.»

Harry, 50, Unternehmer, Musiker und Coach

«Das Jahrestraining ist fir mich eine Bereicherung von unschatzbaren Wert. Ohne diese
Erfahrung ware ich sehr wahrscheinlich nicht mehr mit meiner Partnerin zusammen, mit der
ich heute gliicklich verheiratet bin. Wir haben wahrend des Jahres gelernt, wie wir durch
kleine Veranderungen im Alltag unsere Partnerschaft auf Dauer lebendig und liebevoll erhalten
kénnen. Wir freuen uns darauf, eine schone Jahresgruppe zu begleiten.»

Harry Hartmann war Teilnehmer des Liebeleben-Jahrestraining 2003 und ist Mitarbeiter beim
diesjahrigen Jahrestraining zusammen mit seiner Frau Dorothee.

Jahrestraining-Manner beim
Festauftritt



Termine des Jahrestraining 2010

16.-18.07.10 Gut Helmeringen bei Ulm
20.-29.08.10 Mallorca, Son Drago inkl. 2 1/2 freie Tage
01.-03.10.10 Kieselhof, Murrhardt
10.-12.12.10 KiRlegg (Wasserarbeit I)
21.-23.01.11 Ubungswochenende, Kieselhof, Murrhardt
04.-06.03.11 KiRRlegg (Wasserarbeit II)
| 15.-17.04.11 Kieselhof, Murrhardt
01.-05.06.11 Kieselhof, Murrhardt (4- tagiger Abschluss)

Leitung: Iris von Stosch
Mitarbeiter: Harry Hartmann und Dorothee Hartmann-Seybold.

i Wenige Platze fiir Paare und einzelne Manner noch vorhanden.

weitere Infos: http://liebeleben.de/seminare_jahrestraining.htm

. i ;
Finca Son Drago auf Mallorca

der liebe leben sommer-event

25-jahriges Jubilaumsfest am 24. Juli
Wir feiern 25 Jahre Seminare fiir die Liebe!

25 Jahre! Ein Grund zur Freude und Dankbarkeit und Anlass, das grof3e Engagement so vieler
Méanner und Frauen - Teilnehmer, Leiter, Mitarbeiter - fur die Liebe zu wirdigen. Ob im
Herzen, in stiller Verbundenheit, beim Wiedersehen, bei weiteren gemeinsamen Schritten oder
beim Fest!!!

Liebe Freunde, vertraute und neue Gaste
Ihr seid herzlich dazu eingeladen mit uns das 25-jahrige Jubilaum zu feiern und den Abend mit
Live-Musik, Essen, Trinken, schdonen Gesprachen, Tanz und netten Begegnungen zu

genielen.
) [ Mit Live-Band - Rock-und Popmusik aus den 70’ bis heute
jwﬁl' "*x_!z“ :"*__;5 Mit dabei ist die Coverband "The Treats" mit zwei stimmgewaltigen Frontsangerinnen fir
= R A & Musik aus den 70's bis heute. Toto, Stones, Deep Purple, Janis Joplin, Melissa Etheridge,
l | Christina Stirmer oder Juli - hier kommen alle, die anspruchsvolle Rock- und

' v | Popmusik schatzen und gerne darauf tanzen, garantiert auf ihre Kosten.
| i | Y%
u Im "CASSIOPEIA" - eine idyllisch gelegene Location in Stuttgart

Unsere neue Fest-Location, das Kulturcafé Cassiopeia, befindet sich mitten im Griinen mit
groRBer Terrasse, Restaurant und tollem Tanzraum (fir alle Wetterlagen geeignet). Fur das
leibliche Wohl wird hier liebevoll gesorgt: Das Cassiopeia ladt mit biologischen und fair

gehandelten kdstlichen Speisen zum Genie3en ein. Bei unserem Fest wird gegrillt - auch
vegetarisch.

25 Jahre Seminare fir die Liebe

Was es noch zusatzliches an dem Abend gibt, ....
LafR3t euch Uberraschen....

Ort: "CASSIOPEIA", Waldebene Ost, Stuttgart - ACHTUNG NEUE FEST-LOCATION!
Beginn: 20.00 Uhr
Eintritt: 15,-€

Das Fest findet bei jedem Wetter statt!

Mit Coverband "The Treats"

Die Wegbeschreibung vom Cassiopeia findet ihr unter:
http://liebeleben.de/feste-und-treffs.htm




biete
Schoénen und hellen Praxisraum zu vermieten

Im Ortskern von Musberg (Ortsteil Leinfelden-Echterdingen) vermieten wir z.B. vormittags
einen schonen, ruhigen und lichtdurchfluteten Praxisraum.

Der Raum eignet sich fur Coaching, Therapie und Kdrperarbeit. Musberg befindet sich 5 min
von der A 8 entfernt. Parkmdglichkeiten sind vorhanden.

Bei Interesse melde Dich bitte beim Liebeleben-Biiro:
Tel: 0711 /75 42 448 oder via E-Mail unter info@liebeleben.de

Blick auf Stttgart von Msber aus

P.S. Wenn Du den Eindruck hast, Menschen in Deinem Umfeld kdnnte dieser Newsletter interessieren, leite ihn gerne
weiter.



